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Introduction: Widespread electricity outages in Iran have evolved 

beyond a merely technical issue into a structural crisis within the 

industrial production system and social welfare. Adopting an 

interdisciplinary and sociological perspective, this article examines 

the impact of electricity imbalance on production structures and 

workers’ livelihoods in Iran. 

Methodology: The study employs a qualitative methodology, 

combining grounded theory and critical discourse analysis, and is 

based on semi-structured interviews with 25 workers from various 

industries, as well as field observations in industrial towns across 

Tehran and Alborz provinces. 

Findings: The findings indicate that electricity outages have produced 

three major consequences: first, the reproduction of structural 

inequalities between large and small firms, and between more 

developed and less developed regions; second, the decline in workers’ 

welfare through reduced income, increased psychological strain, job 

insecurity, and greater safety risks; and third, the emergence of 

individual and emergency coping strategies (such as purchasing 

generators, building improvised generators, and adjusting working 

hours), which are mostly costly and unsustainable. 

Conclusion: Drawing on Bourdieu’s theory of field and Beck’s risk 

society, the analysis shows that blackouts disrupt the balance of capital 

within the production field and distribute modern risks unevenly 

across social groups. The article concludes by emphasizing the need 

to rethink energy policy through a social-economic and justice-

oriented approach. 
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  د یدر نظام تول یساختار ی به بحران  ،ی مسئله فن کیفراتر از  ران،یگسترده برق در ا یهایخاموش :مقدمه

 ل یبه تحل  ،یشناختو جامعه  یارشتهانیم  یکردیمقاله با رو  نیشده است. ا  لیتبد  یو رفاه اجتماع  یصنعت
 . پردازدی م رانیکارگران در ا شتیو مع دیبرق بر ساختار تول  یناتراز ریتأث

های ای و تحلیل گفتمان انتقادی، از طریق مصاحبهپژوهش با روش کیفی و ترکیبی از نظریه زمینه  :روش

های صنعتی استان تهران و البرز  کارگر صنایع مختلف و مشاهده میدانی در شهرک 2۵ساختاریافته با  نیمه
 انجام شده است. 

ی داشته است: نخست، بازتولید  های برق سه پیامد اصلی در پدهد خاموشی ها نشان مییافته :هایافته 

بنگاه نابرابری  بزرگ و کوچک و میان مناطق توسعه های ساختاری میان  یافته؛  یافته و کمتر توسعه های 
رات  ثباتی شغلی و افزایش خطدوم، کاهش رفاه کارگران از طریق کاهش درآمد، افزایش فشار روانی، بی 

ساز،  گیری راهبردهای سازگاری فردی و اضطراری )خرید ژنراتور، ساخت ژنراتور دست ایمنی؛ سوم، شکل 
 تغییر ساعات کاری( که عمدتاً پرهزینه و ناپایدارند.  

ها دهد که خاموشیتحلیل مبتنی بر نظریه میدان بوردیو و جامعه ریسک بک نشان می  :گیرینتیجه

های اجتماعی ههای مدرن را به شکلی نابرابر میان گروموازنه سرمایه در میدان تولید را برهم زده و ریسک
اقتصادی  -گذاری انرژی با رویکردی اجتماعیاند. مقاله با تأکید بر ضرورت بازاندیشی در سیاست توزیع کرده
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Extended Abstract 

Purpose 

In today’s world, sustainable energy supply is the bedrock of industrial production, 

employment, and social welfare. In countries like Iran, facing energy infrastructure instability, 

disruptions in electricity supply transcend technical issues, becoming a structural challenge for 

the production system and livelihoods. Widespread and recurrent power outages in recent years 

have plunged Iran’s industry into an unprecedented crisis, rooted in the imbalance between 

supply and demand, aging infrastructure, insufficient investment, and managerial inefficiency. 

However, the consequences of this crisis are not evenly distributed. While large industrial 

enterprises can partially adapt by purchasing backup generators, small and medium-sized 

enterprises lack the financial capacity for such measures and are forced into intermittent 

shutdowns or reduced production. Among these, the most vulnerable group is the workers, 

whose tables grow darker with every hour of power outage. Reduced wages, elimination of 

overtime, job insecurity, and psychological distress are part of the human costs of this crisis, 

which have received scant attention from policymakers. 

 

This article, employing an interdisciplinary and sociological approach, seeks to answer the main 

question: How does the phenomenon of electricity blackouts, as a socio-economic event, impact 

the structure of production and the welfare of workers in Iran? To address this question, a 

combination of qualitative methods (grounded theory and critical discourse analysis) and 

theoretical frameworks from Bourdieu (field theory and forms of capital) and Beck (risk 

society) have been utilized. The article emphasizes that the electricity crisis is not merely a 

“technical problem” but a clear reflection of structural inequalities, institutional weaknesses, 

and the unfair distribution of risks in Iranian society. 

 

Method 

This research was conducted using a qualitative approach, employing the grounded theory 

(data-driven) method combined with critical discourse analysis. This methodological 

combination allows the researcher to not only gain insight into the “lived experiences” of 

workers but also to examine the “power structures and dominant discourses” that have led to 

this crisis.  Study Population and Sampling: Participants in this study included 25 workers 

employed in various industrial production units (steel, cement, automotive, and industrial towns 

in Tehran and Alborz provinces). They were selected using purposive and snowball sampling 

methods. 

 
Data Collection Tools 

• Semi-structured interviews with workers (each interview lasting between 45 to 70 minutes). 

• Field observations in industrial towns and centers selling backup electricity equipment. 

Data Analysis Method: Interview data were analyzed using the grounded theory coding method 

(open, axial, and selective coding). Textual data were examined using Fairclough’s critical 

discourse analysis approach. 

 

Findings 

The findings, derived from in-depth interviews with workers in various industrial production 

units (steel, cement, automotive, and industrial towns in Tehran and Alborz provinces) and the 

researcher’s field observations, are presented here. These findings are organized into main 

categories, with an effort to amplify the “voices of the workers,” who are the primary victims 

of the electricity imbalance crisis. 
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Conclusion 

The findings of this research indicate that electricity blackouts in Iran have transcended the 

level of a technical and short-term issue, evolving into a structural crisis within the industrial 

production system and social welfare. This crisis has three interconnected layers: 

 

1. Economic-Production Layer: Blackouts directly lead to reduced productivity, increased 

operational costs, disruption of supply chains, and weakened business competitiveness. 

In smaller units, the cost of purchasing generators or alternative fuel has eroded even 

meager profits. 

2. Social-Welfare Layer: Workers, as the most vulnerable group, experience reduced 

income, elimination of overtime, job insecurity, psychological distress, and increased 

safety risks. Direct quotes from the workers in this study effectively narrate the 

inseparable link between “factory blackouts” and “darkened tables.” 

3. Structural-Institutional Layer: Blackouts reproduce and deepen existing inequalities: the 

gap between large and small enterprises, between developed and deprived regions, and 

between the working class and crisis profiteers (generator vendors) widens daily. 

 

Analysis within Bourdieu’s theoretical framework revealed that blackouts have disrupted the 

balance of capital in the production field; large enterprises with greater economic capital have 

consolidated their positions, while small businesses and workers have been marginalized. From 

the perspective of Beck’s risk society theory, the electricity crisis exemplifies “risks 

manufactured within modernity,” stemming not from resource scarcity but from inefficient 

management and planning, with the primary burden falling on the poorest and most vulnerable 

groups. 
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 مقدمه
با       که  ایران  مانند  در کشورهایی  است.  اجتماعی  رفاه  و  اشتغال  تولید صنعتی،  زیربنای  انرژی  پایدار  تأمین  کنونی،  در جهان 

ولید اند، اختلال در تأمین برق از یک مسئله فنی فراتر رفته و به چالشی ساختاری در نظام تهای انرژی مواجهناپایداری زیرساخت
رو ساخته سابقه روبههای اخیر، صنعت ایران را با بحرانی بیدرپی برق در سالسترده و پیهای گشود. خاموشیو معیشت تبدیل می

 .گذاری و ناکارآمدی مدیریتی داردها، ضعف سرمایهاست؛ بحرانی که ریشه در ناترازی عرضه و تقاضا، فرسودگی زیرساخت

های بزرگ صنعتی با خرید ژنراتورهای پشتیبان تا حدی خود را  شود. در حالی که بنگاهپیامدهای این بحران اما یکسان توزیع نمی
ای را ندارند و به تعطیلی مقطعی یا کاهش تولید دهند، واحدهای کوچک و متوسط توان مالی چنین سازگاریبا شرایط وفق می

تر سفره آنان تاریک  پذیرترین گروه، کارگران هستند؛ کسانی که با هر ساعت قطعی برق،شوند. در این میان، آسیبمحکوم می
های انسانی این بحران است که کمتر  ثباتی شغلی و فشار روانی، بخشی از هزینهکاری، بیشود. کاهش دستمزد، حذف اضافهمی

 .گذاران قرار گرفته استدر کانون توجه سیاست
گذارد.  یافتگی تأثیر میهای توسعهترین منبع انرژی صنعتی، بر ساختار تولید، روابط کاری و چارچوبعنوان مهم خاموشی برق به 

آورند )مانند خرید ژنراتور( که هرچند مدت برای تأمین برق روی میهای صنعتی به راهبردهای کوتاههنگام ناترازی انرژی، بنگاه
گذاری در این سترو، سیا مدت مؤثر است، ولی در بلندمدت کاهش تولید و افت توان رقابتی را در پی خواهد داشت. از ایندر کوتاه

 .سازمانی این ناترازی را نیز در نظر گیرد-حوزه نیازمند نگاهی فراتر از مهندسی برق است تا پیامدهای اجتماعی

های اخیر، خاموشی برق در ایران از یک مشکلِ فنی به چالشی ساختاری در سامانه تولید کشور تبدیل شده است. ایران با در سال
ریزی های انتقال، ناهماهنگی در برنامههایی چون ناکارآمدی زیرساختوجود برخورداری از منابع گسترده انرژی فسیلی، با چالش

عنوان  تنها به های گسترده در بخش صنعت، نهروست. در این میان، خاموشیها و رشد فزاینده تقاضای داخلی روبهمصرف، تحریم
 .شودم اقتصاد و انرژی کشور شناخته میمثابه بحرانی ساختاری در نظانارسایی فنی، بلکه به

ای عنوان پدیده های برق بهشناختی، در پی پاسخ به این پرسش اصلی است که خاموشیای و جامعهرشتهاین مقاله با رویکردی میان
های  گذارد؟ برای پاسخ به این پرسش، از ترکیب روش چگونه بر ساختار تولید و رفاه کارگران در ایران تأثیر میاقتصادی -اجتماعی

ای و تحلیل گفتمان انتقادی( و چارچوب نظری بوردیو )نظریه میدان و انواع سرمایه( و بک )جامعه ریسک(  کیفی )نظریه زمینه
آینه تمام بلکه  نیست،  برق صرفاً یک »مشکل فنی«  بر آن است که بحران  مقاله  تأکید  نابرابریاستفاده شده است.  های  نمای 

 ه ایران است ها در جامعادی و توزیع ناعادلانه ریسکساختاری، ضعف نه

 

 نظری زمینه های  

ری است که در اثر ناترازی میان تولید و مصرف، درپی جریان برق در شبکه سراسبه معنای قطع کوتاه یا پی :خاموشی برق

زیرساخت میفرسودگی  پدید  مدیریتی  ناتوانی  یا  نهها  خاموشی  مقاله،  این  در  پدیدهآید.  بلکه  فنی،  رخدادی  و  تنها  اجتماعی  ای 
 .گذاردشود که بر پایداری تولید، رفاه کارگران و روابط سازمانی اثر میاقتصادی شمرده می

یافته تبدیل مواد خام به کالاهای صنعتی با استفاده از انرژی، فناوری و نیروی انسانی است. در فرآیند سازمان :تولید صنعتی

 .داری تولید صنعتی وابسته به ثبات تأمین انرژی استچارچوب این پژوهش، پای

ران بیشتر ناشی از  وضعیتی که در آن توازن میان عرضه و تقاضای انرژی برقرار نیست. این ناترازی که در ای :ناترازی انرژی

های گسترده در بخش صنعت هاست، یکی از عوامل اصلی بروز خاموشیگذاری در زیرساخترشد شتابان مصرف و ضعف سرمایه
 .آیدشمار میبه

های آنان را تعیین شود که کیفیت زندگی کارگران و خانوادهای از شرایط مادی و معنوی اطلاق میبه مجموعه :رفاه کارگران

 .وهش شامل درآمد، امنیت شغلی، سلامت روانی و دسترسی به نیازهای اساسی استکند. این مفهوم در این پژمی

آوری صنایع  انایی واحدهای تولیدی برای سازگاری، ماندگاری و بازیابی در شرایط بحران انرژی. سطح تابتو :آوری صنعتیتاب

به ظرفیت مالی، دسترسی به فناوری و پشتیبانی نهادی وابسته است و در ایران میان واحدهای بزرگ و کوچک تفاوت معناداری  
 .رددا
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های نهادی و سازمانی در دسترسی به منابع و امکانات تولید اشاره دارد. خاموشی برق از این منظر  به تفاوت :نابرابری ساختاری

های مختلف یافته و میان گروهیافته و کمتر توسعهبه عاملی تشدیدکننده نابرابری میان صنایع بزرگ و کوچک، میان مناطق توسعه
 .کارگری تبدیل شده است

 

ای تعریف پیر بوردیو، میدان عرصه به:  اموشی برق در صنعت ایراننظریه میدان پیر بوردیو: چارچوبی برای تحلیل خ

شود. میدان نوعی قلمرو زندگی اجتماعی ها بر سر منابع، منافع معین و دسترسی به آنها انجام میاجتماعی است که در آن مبارزه
کنندگان درست همانند بازیکنان کند و مشارکتها را فراهم می ای از موقعیتقواعد سازماندهی خاص خود را دارد، مجموعه   است که

های متفاوتی قرار دارند. برای نمونه، وکیلی در یک شهر کوچک و قاضی دیوان عالی کشور هر دو در میدان  یک بازی، در موقعیت
راهبردهای شود  دهد و باعث میهای نابرابری در اختیارشان قرار میهای متفاوت آنان فرصتحقوقی مشارکت دارند، اما موقعیت

شده نیست، بلکه محصول  های تثبیتد. از نظر بوردیو، کنش موجود در یک میدان صرفاً بازتاب مکانیکی موقعیتمتفاوتی برگزینن
 .(320: 13۸7پور و محمدی، گیری است )جلاییهای متضاد موضعانواع طرح 

کند: سرمایه اقتصادی )منابع مادی و مالی(، را در چهار نوع اصلی مطرح می  "سرمایه"های میدان، مفهوم  بوردیو برای تحلیل پویایی
مهارت )دانش،  فرهنگی  اجتماعی )شبکهسرمایه  مدارک تحصیلی(، سرمایه  و  گروهها  در  ارتباطی و عضویت  ها( و سرمایه  های 

کند و میزان قدرت تعیین مینمادین )اعتبار، حیثیت و مشروعیت(. توزیع نابرابر این انواع سرمایه، موقعیت کنشگران را در میدان  
ای که در اختیار دارند، در پی بهبود  سازد. کنشگران با استفاده از انواع سرمایه آنان برای تأثیرگذاری بر قواعد بازی را مشخص می

 .داردر، میدان را همواره در وضعیت پویا و متغیر نگه مید. این مبارزه مستم موقعیت خود در میدان و کسب منافع بیشتر هستن

کنندگان گذاران و تأمینهای بزرگ و کوچک، کارگران، سیاستدر این پژوهش، میدان تولید صنعتی ایران با کنشگرانی شامل بنگاه 
های بزرگ دارای بنگاه :ها برخوردارندهر یک از این کنشگران، از میزان و نوع متفاوتی از سرمایه  .شودانرژی در نظر گرفته می

نمادین بیشتری هستند، در حالی که کارگران عمدتاً از سرمایه فرهنگی )مهارت کاری( و سرمایه اجتماعی   سرمایه اقتصادی و
ایه  گذاری و مشروعیت، نوعی سرمگر( با در اختیار داشتن قدرت قانونگذاران )دولت و نهادهای تنظیممحدودی برخوردارند. سیاست

می نمایندگی  را  نهادی شده  را  نمادین  منافع  توزیع  و  میان کنشگران  روابط  است که  قواعد خاص خود  دارای  میدان  این  کنند. 
 .کندسازماندهی می

کند که موازنه قدرت و سرمایه را در میدان تولید صنعتی ن عاملی خارجی عمل میعنواخاموشی برق در این چارچوب نظری، به
انواع سرمایه را دستخوش تغایران برهم می کند: سرمایه اقتصادی به یکباره برای خرید تجهیزات  ییر می زند. این پدیده، ارزش 

می حیاتی  اهمیت  )ژنراتور(  راهجایگزین  ساخت  برای  فنی(  )دانش  فرهنگی  سرمایه  تجهیزات حلیابد،  تعمیر  و  جایگزین  های 
گردد.  های دور زدن بحران کارآمد میرای هماهنگی با دیگر کنشگران و یافتن راه شود، و سرمایه اجتماعی بدیده ارزشمند میآسیب

با شرایط جدید تطبیق دهند، موقعیت خود را در میدان حفظ یا حتی سرعت  آن دسته از کنشگرانی که بتوانند انواع سرمایه خود را به 
 .بخشندارتقا می

اقتصادی قابل توجه،    های بزرگ با سرمایهبنگاه .کندخاموشی برق موقعیت کنشگران را در میدان تولید صنعتی دستخوش تغییر می
کنند، بلکه با تداوم تولید در شرایطی تنها موقعیت خود را حفظ میرو نهتوانایی خرید ژنراتورهای پشتیبان و ادامه تولید را دارند؛ از این

های کوچک فاقد این سرمایه، به دهند. در مقابل، بنگاهایش میاند، سهم بازار خود را افزکه رقبای کوچک از میدان خارج شده
پذیرترین گروه، با کاهش دستمزد، بیکاری عنوان آسیبکارگران نیز به  .شوندحاشیه رانده شده و برخی کاملاً از میدان خارج می

شوند. سرمایه نمادین آنان )احترام و منزلت اجتماعی( نیز در این بحران  ثباتی شغلی مواجه میناشی از بی  مقطعی و فشار روانی
 .رودتحلیل می

نمی بیکار  میدان  تغییرات  برابر  در  بوردیو، کنشگران  نظریه  پیش  در چارچوب  در  مقاومت  یا  برای سازگاری  راهبردهایی  و  مانند 

های )خرید ژنراتور(، بنگاه   "گذاری دفاعیسرمایه "های بزرگ با راهبرد  دهد که بنگاه های این پژوهش نشان می گیرند. یافته می

)پذیرش تغییر   "پذیری اجباری انعطاف"ساز( و کارگران با راهبرد  )ساخت ژنراتورهای دست  "نوآوری اضطراری"کوچک با راهبرد  
سازند، اما مدت بقا را ممکن می اند. این راهبردها اگرچه در کوتاه ساعات کاری و کاهش دستمزد( به این بحران واکنش نشان داده 
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وکار یا مهاجرت شغلی( را انتخاب  )تعطیلی کسب  "خروج از میدان"نیز راهبرد  اند. برخی کنشگران  در بلندمدت ناپایدار و پرهزینه
تر و بازتولید های موجود را عمیقکند، بلکه نابرابری تنها ساختار میدان تولید را دگرگون میترتیب، خاموشی برق نه کنند. بدینمی
 .نمایدمی

 

از دید اولریش بک، جامعه مدرن    :ظریه جامعه ریسک اولریش بک: چارچوبی برای تحلیل خاموشی برق در ایرانن

شدن،  برد که از طریق فرآیند فردیسر میکند که بشر امروز در مرحله عالی مدرنیته بهدچار بحران مدرنیته است. او استدلال می
انبوه ثروت، زعم بک، جوامع صنعتی مدرن با تولید  شود. به های سنتی مشخص میازههای جمعی و سمرگ طبقه، مرگ هویت 

عنوان مسئله اصلی اجتماعی ها و مخاطرات جایگزین توزیع ثروت به اند که در آنها توزیع ریسکتدریج به جوامعی تبدیل شدهبه

ته بود، جامعه ریسک با تولید و  سازمان یاف  "کالاها "شده است. در حالی که جامعه صنعتی کلاسیک حول محور تولید و توزیع  

ای جدید از  شود. این گذار نه به معنای پایان مدرنیته، بلکه ورود به مرحلهها( مشخص می)خطرات و ریسک  "کالاهای بد"توزیع  

 .نامدمی "مدرنیزاسیون بازتابی"آن است که بک آن را 

انعطافمهم این دوران را عصر مدرنیته  اولریش بک  است.  از آن  آگاهی  متأخر، وفور ریسک و  پذیر ترین شاخص جوامع مدرن 
شود، تصمیم هایی که با آنها مواجه می شود خود برای خویشتن، سرگذشت خویش و ریسکخواند که در آن انسان مجبور میمی

به معنای آزادی انسان از قیدوبندهای سنتی و نهادهای طبقاتی   "شدن فردی" فرآیند  (.  193:  139۵بگیرد )مسعودنیا و همکاران،  
توانند برای حل مشکلات های جدید بر دوش افراد نیز هست. در این شرایط، مردم نمیزمان به معنای تحمیل مسئولیتاست، اما هم

ناگزیرند راه  های فردی برای مسائل اجتماعی بیابند. این حلخود به ساختارهای جمعی یا نهادهای حمایتگر سنتی تکیه کنند و 

 .نامدیم "نگارانه برای تناقضات سیستمی های زیستحلراه"پدیده را بک 

های دوران پیشامدرن های تولیدشده تمایز اساسی وجود دارد. ریسکهای طبیعی و ریسکدر چارچوب نظریه بک، میان ریسک
اما ریسک یا قحطی( ریشه در طبیعت داشتند،  م)مانند سیل، زلزله  های  گیریدرنیته و تصمیمهای جامعه مدرن، محصول خود 

بحرانانسانی زیستاند.  بحرانمحیطی، فجایع هستههای  از  ای،  انرژی، همگی مصادیقی  و  مالی  تولیدشدهریسک"های    " های 
ها شوند. ویژگی مهم این ریسکزای نظام توسعه و مدیریت مدرن ناشی میهستند که نه از فقدان توسعه، بلکه از ناکارآمدی درون

 .های اجتماعی متفاوت یکسان نیستبر گروه نوردند، اگرچه تأثیر آنها  آن است که مرزهای طبقاتی و ملی را درمی

شوند.  محسوب می  "های تولیدشده در دل مدرنیتهریسک"های برق در ایران مصداقی از  در چارچوب نظریه جامعه ریسک، خاموشی
کمب از  نه  بحران  برنامه این  ضعف  مدیریت،  ناکارآمدی  از  بلکه  است(،  انرژی  غنی  منابع  دارای  )ایران  طبیعی  منابع  ریزی،  ود 

ای از ها نشانههای متمرکز انرژی ناشی شده است. خاموشیها و وابستگی فزاینده به فناوریگذاری ناکافی در زیرساختسرمایه
شوند،  های جامعه میگیر همه بخشها اگرچه دامن بحران درونزای نظام توسعه صنعتی و مدیریت انرژی در ایران هستند. این ریسک

برخوردارتر، سهم بیشتری از این ریسک را تحمل های اجتماعی کمتر و گروههای ضعیفمناطقی با زیرساخت :ارنداما توزیع نابرابر د
 .کنندمی

های این شوند. یافتههای فردی و اضطراری میگیریهای کوچک در مواجهه با ریسک خاموشی، ناگزیر به تصمیمکارگران و بنگاه 
های پذیرند یا از هزینهکاری در روزهای تعطیل را میناچار اضافهدهد که کارگران برای جبران کاهش درآمد، بهپژوهش نشان می

بنگاهضروری زندگی خود می نداشتن سرمایه کافی، دستزنند.  با وجود  نیز  ژنراتورهای گران بههای کوچک  قیمت  گریبان خرید 

های  حلراه"یابند. این همان چیزی است که بک ای جمعی میههای فردی برای مسئلحلساز، راههای دستشوند یا با نوآوریمی

های کلان دود خود، مشکلاتی را حل کنند که ریشه در ناکارآمدی سیستمشوند با منابع محنامد: افراد مجبور میمی  "نگارانهزیست
موفقیت یا  شکست  شرایط،  این  در  به  دارد.  نشان فردی  آنکه  توانمندیجای  نابرابر  دهنده  توزیع  از  بازتابی  باشد،  های شخصی 

 .هاستریسک

کند، اما نباید از برخی نقدهای وارد بر آن غافل ماند.  های برق فراهم میاگرچه نظریه بک ابزار قدرتمندی برای تحلیل خاموشی
ها نادیده یع ریسککنند که او مرگ طبقه را بیش از حد اعلام کرده و نقش ساختارهای طبقاتی را در توزک استدلال میمنتقدان ب

دهند، اما کارگران و  های برق اگرچه همه را تحت تأثیر قرار میدهد که خاموشیهای این پژوهش نشان میگرفته است. یافته
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زمان ر تضاد نیست، بلکه بر ضرورت توجه همبینند. این یافته با نظریه بک دمراتب بیشتر از دیگران آسیب میهای کوچک بهبنگاه
پردازی درباره ماهیت  کند. در مجموع، نظریه جامعه ریسک بک با مفهوم های ساختاری تأکید میهای همگانی و نابرابریبه ریسک

های برق در ها، چارچوبی ارزشمند برای تحلیل پیامدهای اجتماعی خاموشیشدن ریسکهای مدرن و فرآیند فردیدرونزای بحران
 .دهددست میایران به 

 

 پیشینه پژوهش 

  - های برق بر صنعت و پیامدهای اجتماعیشده در زمینه تأثیر خاموشیهای انجامترین پژوهشاین بخش، مروری بر مهم در       
یک ابعادی از این  اند و هر  های مختلف به مسئله ناترازی انرژی پرداختهشود. این مطالعات از جنبه اقتصادی آن در ایران ارائه می

 .اند بحران ساختاری را روشن ساخته

های صنعتی ایران« به بررسی ای کمی با عنوان »اثر خاموشی بر صنعت: شواهدی از کارگاهدر مطالعه(:  139۸یوسفی و وصال ) 
نشده به های انرژی توزیعن پژوهش با استفاده از داده اند. اینشده الکتریکی )خاموشی( بر صنعت ایران پرداختهتأثیر انرژی توزیع

، به این نتیجه رسیده است که هر واحد 1392تا    13۸۵های  های صنعتی در سالپایگاه داده کارگاه   شرکت توزیع و  39تفکیک  
درصدی تولید و فروش   0٫10و    0٫11باعث کاهش    ترتیبهای با متوسط سهم انرژی برق، بهدرصد خاموشی بیشتر برای کارگاه 

ها حاکی از آن است که به ازای هر واحد درصد شود که این اثر از نظر آماری معنادار و کاملاً مستحکم است. همچنین یافتهمی
برای بنگاه  انرژی برق، مصرف سوختافزایش در خاموشی  با متوسط سهم  افزایش می  0٫04۵های فسیلی  های  یابد که  درصد 

 .های فسیلی است دهنده رابطه جانشینی میان انرژی الکتریکی و سوختنشان

نخست، قطعی برق فرآیند تولید را مختل کرده   :، این پژوهش دو مسیر اصلی را شناسایی کرده استهای اثرگذاریاز نظر مکانیزم 
علت عدم انعطاف آلات یا نیروی کار به انند ماشین های ثابت مشود، اما نهاده های متغیر میو باعث کاهش تولید و استفاده از نهاده 

قطعیت حاصل از خاموشی یابد. دوم، عدموری و شدت استفاده از آنها کاهش میراحتی قابل تغییر نیستند، در نتیجه بهرهدر قرارداد به
گذاری در خرید ها انگیزه سرمایه دهد. بنگاه گذاری بنگاه را کاهش میگذاری عمل کرده و انگیزه سرمایه مانند یک مالیات بر سرمایه 

 .(74 :139۸است )یوسفی و وصال، ای ناکارآمد برای تأمین انرژی کنند که شیوهژنراتور پیدا می 

در اثر خاموشی در ایران: رویکرد تولید  (VoLL) نشده( در پژوهشی با عنوان »برآورد ارزش برق عرضه 1392زاده )احمدیان و عباس 
دهد که ارزش  های این مطالعه نشان میاند. یافتههای برق پرداختههای اقتصادی خاموشیو فراغت از دست رفته« به بررسی هزینه

قابل توجه است و هزینه هر کیلوواتبرق عرضه  تولید و رفاه خانوارها  برق عرضهنشده برای بخش  طور متوسط نشده به ساعت 
کند، ها را متحمل زیان اقتصادی میتنها بنگاه های برق نه این برآورد حاکی از آن است که خاموشی .ریال برآورد شده است  3۸37۸

 .(۸0-۵7: 1392زاده، رفته نیز دارد )احمدیان و عباس رفاه خانوارها و زمان فراغت ازدستبلکه اثر مستقیمی بر 
 :گونه برشمردتوان اینرا میهای صنعتی ابعاد تأثیر خاموشی برق بر بنگاه 

 وری توقف تولید و کاهش بهره •

 آلاتآسیب به تجهیزات و ماشین •

 های عملیاتی افزایش هزینه •

 کاهش کیفیت محصولات و خدمات •

 ناهماهنگی در زنجیره تأمین •

 کاهش اعتماد مشتریان و آسیب به برند  •

 افزایش خطرات ایمنی و بهداشت کاری  •

 رفته فرصت ازدستهای هزینه •

بین  ابعاد  برق  حوزهخاموشی  بر  و  دارد  نیز  میبخشی  تأثیر  صنعت  جز  دیگری  عملکرد های  در  )اختلال  سلامت  مانند  گذارد 
 (.زیست )افزایش استفاده از ژنراتورهای دیزلی و آلودگی هواختلال در فرایند آموزش( و محیطها(، آموزش )ابیمارستان
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گذارد: نخست، قطعی برق فرایند  های بنگاه تأثیر میاز دو طریق اصلی بر درآمدها و هزینه های اثرگذاری، خاموشی از نظر مکانیزم
آلات یا نیروی  های ثابت مانند ماشین شود، اما نهاده های متغیر میکند که منجر به کاهش تولید و استفاده از نهاده تولید را مختل می

یابد. دوم، وری و شدت استفاده از آنها کاهش میراحتی قابل تغییر نیستند، در نتیجه بهره علت عدم انعطاف در قرارداد به کار به
دهد. گذاری بنگاه را کاهش میکند و انگیزه سرمایه یگذاری عمل مقطعیت حاصل از خاموشی مانند یک مالیات بر سرمایه عدم
: 139۸ای ناکارآمد برای تأمین انرژی است )یوسفی و وصال،  کنند که شیوه ژنراتور پیدا می  گذاری در خریدها انگیزه سرمایه بنگاه

74). 

های ساختاری بحران در یادداشت تحلیلی »قطعی برق در ایران: تحلیلی از منظر اقتصاد سیاسی« به بررسی ریشه  (1404علوی ) 
به نظریه  اتکا  با  این تحلیل  پرداخته است.  ایران  نهادگراییبرق در  اقتصاد سیاسی توسعه (North, 1990) های   & Acemoglu) و 

Robinson,2005)     ایدئولوژیک در ایران، به  -های سیاسی بندیدهد که تمرکز قدرت در نهادهای غیرانتخابی و اولویتنشان می
ها به  ویژه، توزیع نابرابر خاموشی های سیستمی در بخش انرژی منجر شده است. به تخصیص ناعادلانه منابع و تشدید ناکارآمدی

های انرژی است  در توزیع ریسک  "نابرابری ساختاری"ای، مصداقی از  درآمد و حاشیهنشین و به زیان مناطق کمنفع مناطق مرفه
 .همخوانی دارد  (Tilly, 1998) که با نظریه توزیع منابع ناعادلانه

پتروشیمی(، کاهش    اقتصادی قطعی برق را شامل تأثیر بر صنایع کلیدی )فولاد، سیمان،-این پژوهش همچنین پیامدهای اجتماعی
پذیری صنایع، کاهش اعتماد عمومی و افزایش اعتراضات مردمی برشمرده  های عملیاتی، تضعیف رقابتوری، افزایش هزینهبهره 

 .است 

گیری  ها؛ ناترازی انرژی در ایران« با رویکردی علمی و تحلیلی، علل شکلای با عنوان »بحران ناترازیدر مقاله   (1404پاشافومشی ) 
رفت از این بحران را بررسی کرده است. این پژوهش با استفاده از  برون   ناترازی انرژی، پیامدهای آن و راهکارهای ممکن برای

ای، بررسی آمارهای رسمی و مصاحبه با گیری از تحلیل اسنادی، مطالعات کتابخانهشناسی ترکیبی )کمی و کیفی( و بهرهروش 
که ناترازی انرژی در ایران ریشه در عوامل متعدد اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و فناورانه   دهدمتخصصان حوزه انرژی، نشان می

 .دارد 

ناترازی ابعاد چندگانه  ناترازینکته مهم در این پژوهش، توجه به  انرژی است. به گفته نویسنده،  های فرهنگی ها فراتر از حوزه 
)شکاف نسلی، بحران هویت، کاهش همبستگی ملی(، اجتماعی )توزیع ناعادلانه منابع، افزایش نرخ بیکاری، اختلافات طبقاتی،  

های سیاسی، نادیده گرفتن حقوق  کنار گذاشته شدن احزاب و گروه )یاسی نابرابری در دسترسی به امکانات بهداشتی و آموزشی(، س
های چندبعدی زی انرژی، کشور را با چالشها( و اقتصادی )تورم، کسری بودجه، کاهش قدرت خرید( نیز به موازات ناترازنان و اقلیت
 .اند مواجه ساخته

های مزمن )مانند بحران برق ایران( عمدتاً محصول سه  دهد که ناترازیتوضیح می  "چرخه معیوب ناترازی"پاشافومشی با اشاره به  
تقاضا(، چالش )تشدید شکاف به دلیل مداخلات ناکارآمد( و بحران -مرحله تکاملی هستند: مسئله )اختلال خفیف در تعادل عرضه

 .محور« به »اصلاحات ساختارشکنانه« است  گشایی این چرخه نیازمند گذار از »مدیریت مسکن )توقف عملکرد طبیعی سیستم(. راه

پژوهشگر حوزه برق، در گفتگویی با پادکست »دغدغه ایران« که در وبسایت زومیت منتشر شده، به تحلیل عمیق  (1404اسدی ) 

محور    مسیری دولت  ۸0تا    40پرداخته است. به باور اسدی، صنعت برق ایران از دهه    "کسری زیرساخت "برق ایران از منظر    بحران
سازی انگلستان، بخشی از صنعت  و الگوبرداری از خصوصی  44های اصل  دلیل اجرای سیاستبه  13۸0را طی کرد، اما از میانه دهه  

هادی و مالی کافی بود؛ بنابراین نه دولت کاملاً کنار به دست بخش خصوصی سپرده شد. این واگذاری شتابزده و بدون پشتوانه ن
 .رفت و نه بخش خصوصی توانست نقشی مؤثر ایفا کند 

کند که فقط کشورهایی شمارد و تأکید میسازی در صنعت برق ایران برمیاسدی چهار دلیل اصلی برای ناکامی سیاست خصوصی
کشورهای دارای بازار آزاد )تاریخی   :توانند بازار برق پایدار و مستقل از دولت داشته باشندهزار دلار می  20  با درآمد سرانه بالای

گیری توان اقتصادی ایران برای شکل)اند، اقتصادی  گذاری دولتی سنگین در زیرساخت برق انجام دادهها سرمایهبرق، ابتدا دهه
سازی نیست برق قابل ذخیره )برق صنعتی نیاز به بازارهای مالی پیشرفته دارد و فناورانه  (بازار برق بسیار پایین است، نهادی و مالی  

 .هم پیوسته داردای کاملاً بهو شبکه



 
 1404 زمستان ■ 2، شماره 1دوره  ■  یاجتماع  تیمطالعات کار و حما 

 

88 

 

های برق مواجه است: استقراض خارجی به در تأمین مالی زیرساخت  "گانهانسداد سه "به گفته اسدی، ایران امروز با یک وضعیت  
شود، و ابزارهای مالی مدرن )مانند اوراق  های نظامی و امنیتی میست، درآمد نفتی ناچیز و صرف هزینه ها ممکن نیدلیل تحریم

کند که برق مانند غذا و امنیت، ثبات اقتصادی و سیاسی در ایران کارایی ندارند. وی تأکید میقرضه بلندمدت( به دلیل شرایط بی
 .تواند صرفاً کالایی بازاری تلقی شود بخشی از قرارداد اجتماعی دولت است و نمی

 

 بندی پیشینه جمع

ای چندبعدی با ابعاد اقتصادی، اجتماعی، سیاسی های برق در ایران پدیده دهد که خاموشیهای موجود نشان میمرور پژوهش     
ها را بر موشیهای مستقیم خاهزینه(  1392زاده،  ؛ احمدیان و عباس 139۸و نهادی است. مطالعات کمی )مانند یوسفی و وصال،  

کرده برآورد  رفاه  و  پژوهشتولید  که  حالی  در  تحلیلیاند،  علوی،  -های  )مانند  پاشافومشی،  1404کیفی  اسدی،  1404؛  ( 1404؛ 
های موجود به ابعاد کلان و فنی  اند. با این حال، بیشتر پژوهشهای ساختاری، نهادی و سیاسی این بحران را آشکار ساختهریشه

ویژه کارگران( و تحلیل پیامدهای  پذیر )بههای آسیبگروه  "تجربه زیسته"هایی با تمرکز بر  اند و جای خالی پژوهشمسئله پرداخته 

گیری از روش کیفی و تمرکز بر صدای کارگران، در پی  شود. پژوهش حاضر با بهره وضوح احساس میآنان به  "رفاه"ها بر  خاموشی
 .پر کردن این خلأ پژوهشی است

 

   روش

بنیاد( با رویکرد تحلیل گفتمان انتقادی انجام شده ای )دادهپژوهش با رویکردی کیفی و با استفاده از روش نظریه زمینه  این     

ساختارهای قدرت  "کارگران نزدیک شود و هم    "تجربه زیسته"دهد تا هم به  شناختی به محقق امکان میاست. این ترکیب روش 

کنندگان در این پژوهش  مشارکت :گیریجامعه آماری و نمونه   .اند، بررسی کندبه این بحران شده   را که منجر   "های مسلطو گفتمان
های صنعتی استان تهران نفر از کارگران شاغل در واحدهای تولیدی صنایع مختلف )فولاد، سیمان، خودروسازی و شهرک  2۵شامل  

ساختاریافته های نیمهمصاحبه الف( :هاابزار گردآوری داده .شدند برفی انتخابگیری هدفمند و گلولهو البرز( بودند که با روش نمونه
. های صنعتی و مراکز فروش تجهیزات پشتیبان برقمشاهده میدانی در شهرک ب(    دقیقه(  70تا   4۵با کارگران )هر مصاحبه بین  

)باز، محوری و انتخابی( تحلیل  ای  ها با استفاده از روش کدگذاری نظریه زمینه های حاصل از مصاحبهداده  :هاروش تحلیل داده 
 .های متنی با رویکرد تحلیل گفتمان انتقادی فرکلاف مورد بررسی قرار گرفتندشدند و داده

 

  هایافته

مصاحبهیافته از  حاصل  و  های  خودروسازی  سیمان،  )فولاد،  مختلف  صنایع  تولیدی  واحدهای  در  شاغل  کارگران  با  عمیق  های 
استان  شهرک صنعتی  میهای  ارائه  پژوهشگر  میدانی  مشاهدات  و  البرز(  و  یافتهتهران  این  مقولهشود.  قالب  در  اصلی  ها  های 

 .ترین قربانیان بحران ناترازی برق شنیده شودعنوان اصلیبه "صدای کارگران"اند و تلاش شده است تا سازماندهی شده
 

 های ساختاری بازتولید نابرابری 

 تشدید نابرابری میان واحدهای بزرگ و کوچک 

دهد که واحدهای صنعتی کوچک و متوسط بیش از واحدهای بزرگ  ها و مشاهدات میدانی نشان میهای حاصل از مصاحبهیافته

واحدهای  .ها داردتعریف بوردیو( بنگاه )به  "سرمایه اقتصادی"اند. این نابرابری ریشه در تفاوت  ها قرار گرفتهتحت تأثیر خاموشی
توانسته با سرمایه کلان خود  نمایند، در حالی که واحدهای  بزرگ  را حفظ  تولید  ژنراتورهای پشتیبان خریداری کنند و تداوم  اند 

 .اندکوچک فاقد این توانایی

 :یکی از کارگران شاغل در یک واحد صنعتی کوچک در شهرک صنعتی چهاردانگه با بیان تلخی از نابرابری موجود چنین گفت

گه تولید کارخانه ما که پول خرید ژنراتور نداره، هر وقت برق میره، تعطیل. همون روز حقوق ما هم حساب نمیشه. کارفرما می"
با استراحت سیر نمینکردید، حقوق نیست. می شه. ولی اون  گه برید خونه استراحت کنید! استراحت که خرج داره آقا! بچه که 
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سال سابقه   12ساله،  42کارگر مرد، ) ".دن به کارگراش کاری هم میافته، اضافهداره، کارش راه می کارخونه بغل دستی که ژنراتور
 ( کار

 :در مقابل، یکی از سرکارگران یک واحد صنعتی بزرگ در البرز با توصیف وضعیت متفاوت کارخانه متبوع خود گفت

ش زیاده، ولی  میلیارد تومنه! هزینه   7-6ش حدود  مدیریت سه تا ژنراتور بزرگ خریده. راستش قیمتاش باورکردنی نیست، یکی"
شه. تازه گازوئیل ژنراتور رو هم کارخونه میده، ها منظم واریز میشن. حقوقکارگرها بیکار نمی .افتهحداقل خط تولید از کار نمی

 ( ساله 3۸سرکارگر، ) ".اش با ما نیستهزینه

های  ها به دلیل قطعیمخوانی دارد. بر اساس اعلام فعالان صنعتی، بسیاری از کارگاههای فعالان صنعتی نیز هاین یافته با گزارش 
اند ساعات کاری خود را کاهش دهند یا بخشی از خطوط تولید را متوقف کنند. این روند در صنایع کوچک که  مکرر برق ناچار شده 

به گفته یکی از مسئولان صنفی در حوزه صنایع غذایی، »وقتی تولید متوقف  .خورد  توان مالی محدودی دارند، بیشتر به چشم می
ندارد و در نهایت کارگر قربانی میمی پرداخت حقوق  از واحدهای  .شودشود، کارفرما توان  اگر وضعیت مدیریت نشود، بسیاری 

 . «کوچک به تعطیلی کامل کشیده خواهند شد

 

 ایهای منطقهسترش نابرابری گ

اند. کارگران ها قرار گرفتهیافته تحت تأثیر خاموشیتر، بیشتر از مناطق توسعههای ضعیفبا زیرساخت یافتهمناطق کمتر توسعه     
 .های محروم ارائه دادندای از عمق فاجعه در استاندهندههای تکاناند، روایتمهاجر که خود تجربه زندگی در این مناطق را داشته

کند، آباد کار مییکی از کارگران مهاجر از استان سیستان و بلوچستان به تهران که در یک کارگاه کوچک در شهرک صنعتی شمس
 :با حسرت از وضعیت منطقه خود گفت

های گفت تو کارخونهشه کرد. خواهرم میام. اونجا اوضاع بدتر از این حرفاست. برق که میره، دیگه هیچ کاری نمیخودم اهل زابل "
اونجا حداقل آدم با   .کردم میومدم تهرانلیا بیکار شدن. اگه کار بود من که زن و بچمو ول نمیخی .اونجا یه روز در میون تعطیلن

 (ساله 3۵کارگر مرد، ) "فامیل و قوم و خواشه. ولی چاره چیه؟ 

نشان روایت  خاموشیاین  که  است  آن  نهدهنده  برق  نابرابریهای  میتنها  بازتولید  را  موجود  برای های  عاملی  به  بلکه  کند، 
 .های خانوادگی نیز تبدیل شده استهای اجباری و گسستمهاجرت

 

 شکاف طبقاتی ترشدن  عمیق

ها به کاهش دستمزدها و افزایش بیکاری در میان کارگران ساده انجامیده است، در حالی که گروهی خاص از این خاموشی     

اقتصاد "گیری نوعی  ن )خیابان سعدی( تأییدکننده شکلاند. پژوهش میدانی از مرکز فروش ژنراتورها در تهرابحران منتفع شده

 .است "سوداگری بحران" و  "اضطراری

 :وکار خود گفتسابقه کسبیکی از فروشندگان ژنراتور در خیابان سعدی با صراحت از رونق بی

خرن. پارسال دوند دنبالش، هر جور شده میها میاند طلای سیاه! هرچی قیمت بذاری، خریدار هست. تولیدکنندهاین ژنراتورها شده "
تر  دونه اگه نخره فردا گرونکنه، چون میمیلیون. خریدار هم که معطل نمی  ۸فروختم، امسال شده  میلیون می  4این مدل رو  

 ( ساله ۵0فروشنده، حدود ) ".شهمی

قیمت را در سفره خالی خود ران ها کاهش یافته، باید همین ژنراتور گ این در حالی است که کارگری که حقوقش به دلیل خاموشی
 :سال سابقه که این روزها درآمدش نصف شده، با عصبانیت گفت  1۵تجربه کند. یک کارگر ساده با 

شه، بعد باید بریم افته، حقوق ما کم میبرن. برق که میره، تولید میفروشن، دارن از خون ما کارگرا سود می اینایی که ژنراتور می"
 (ساله 4۵کارگر مرد، ) "!از همینا ژنراتور بخریم که کارخونه راه بیفته؟! این دیگه چه وضعیه؟ 

ها همسوست. به گفته رئیس اتحادیه کارگران قراردادی و پیمانی،  های موجود درباره پیامدهای اجتماعی خاموشیاین یافته با گزارش 
شوند که در نتیجه، ها مجبور به تعدیل نیرو میارخانههای صنعتی شود و کتواند منجر به کاهش تولید در بخشادامه قطعی برق می
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کند، چرا که تعداد زیادی از افراد  یابد. این موضوع فشار زیادی بر صندوق تأمین اجتماعی و وزارت کار وارد میبیکاری افزایش می
 .کنند برای دریافت بیمه بیکاری اقدام می

 

 تأثیر بر رفاه و معیشت کارگران

 کاریکاهش درآمد و اضافه

ها بر زندگی کارگران بوده است. کارگرانی که  ترین تأثیر خاموشیترین و ملموس ها نشان داد که کاهش درآمد مهممصاحبه      
 .اندکردند، اکنون این منبع درآمدی را از دست داده های زندگی خود را تأمین میکاری بخشی از هزینهپیش از این با اضافه

 :سال سابقه کار در صنعت سیمان با ناراحتی از کاهش چشمگیر درآمد خود گفت 1۵با  یکی از کارگران

کردیم. انداز میها، اجاره خونه، یه کم هم پسکاری داشتیم. با اون پول خرج مدرسه بچههزار تومن اضافه  600،  ۵00قبلاً ماهی  "
ها همش بالا میره، اما درآمد  کاری هم نیست. خرج خونه و مدرسه بچه الان دیگه خبری نیست. برق که میره، تولید نیست، اضافه 

 ( ساله 47کارگر مرد، ) ".دونیم چطور باید زندگی کنیمشه. واقعاً نمیتر میکه نه. تازه قیمت همه چی هر روز گرون

 :گفت "های اجباری مرخصی"یکی دیگر از کارگران شاغل در شهرک صنعتی چهاردانگه با اشاره به رواج 

گن برق نداریم، باید جمعه جبران کنید. ها میایم سرکار. میست جمعهخوایم. سه هفتهخوایم! کار میجان، ما مرخصی که نمیآقا "
 (ساله 3۸کارگر مرد، ) ".ارزهاش نمیدن، اما با اون خستگیکنن؟ یه کم اضافه میحقوق جمعه رو چطور حساب می

های رسمی نیز مطابقت دارد. به گفته یک فعال کارگری، به دلیل ناترازی تولید برق در کشور اعمال محدودیت این یافته با گزارش 
اند به طور کامل فعالیت کنند. به خاطر کمبود برق، برخی از کارگرانی  برای واحدهای صنعتی ایجاد شده و واحدهای تولیدی نتوانسته 

 .اند افت کنند و دچار مشکل معیشتی شدهاند حقوق کامل دریکه در کارخانجات مشغول کار هستند، نتوانسته 

 

 ثباتی شغلی فشار روانی و بی

ثباتی ناشی از بی  "استرس دائم"شوندگان از  ای از مصاحبهنابرابری درآمدی تنها بخشی از رنج کارگران است. بخش عمده     
 .شغلی و ترس از تعدیل نیرو سخن گفتند

 :هایش گفتکند، با چشمانی پر از اشک از نگرانییکی از کارگران با چهار فرزند که در یک کارخانه نساجی کار می

مدیر یه روز تو جلسه گفت اگر این وضع ادامه پیدا کنه، باید تعدیل کنیم. من چهار تا بچه دارم. زنم مریضه. استرس دارم هر روز "
ذاره. خدا کنه این وضع زودتر تموم  کر فردا آروم نمیخوام بخوابم، فدونم فردا کار دارم یا نه. شب که میشم. نمیصبح که بیدار می

 (ساله ۵2کارگر مرد، ) ".بشه

 :یک کارگر جوان دیگر که به تازگی ازدواج کرده، از تأثیر این استرس بر زندگی زناشویی خود گفت

کنی؟! بهش گه چرا همش فکر میزنم می .ایم. حقوقم که کم شده، کلی هم استرس دارمسه ماهه عروسی کردم. خونه اجاره"
 (ساله 2۸کارگر مرد، ) ".کشهترسم فردا اخراج بشم. این استرس داره منو میگم که مینمی

گویند قطعی برق و گاز اثرات  های موجود درباره پیامدهای روانی قطعی برق همخوانی دارد. کارشناسان میها با گزارش این یافته
 . وری نیروی کار و کاهش انگیزه تولید منجر شودتواند به کاهش بهره ه دارد و میاجتماعی و روانی قابل توجهی نیز بر جامع

  
 افزایش حوادث شغلی و خطرات ایمنی 

های مهم این پژوهش که در تحقیقات پیشین کمتر به آن پرداخته شده، افزایش خطرات ایمنی و حوادث شغلی  یکی از یافته     
کنند، از قطع ناگهانی های حساس و پرریسک کار میهای برق است. کارگران شاغل در واحدهایی که با دستگاهناشی از خاموشی

 .برق و عواقب خطرناک آن سخن گفتند

 :یک کارگر فنی شاغل در یک کارخانه فولاد با اشاره به خطرات قطع ناگهانی برق گفت
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شه شه، دیگه نمیمونه، سرد میمواد تو کوره می .بیارنتونن فاجعه به بار  هایی که مواد مذاب دارن، میبرق که یهو میره، دستگاه"
گیرن. دو ماه پیش افتن و دست و پای کارگر رو میشن، یهو راه میها دوباره که وصل میکاریش کرد. بعضی وقتا هم دستگاه

 ( ساله 40کارگر فنی، ) ".یکی از همکارام تو یه کارخونه دیگه موقع وصل شدن ناگهانی برق، سه تا انگشتش رو از دست داد

های حساس و پرریسک کار شود. قطعی برق در واحدهایی که کارکنان آن با دستگاه های موجود تأیید می این روایت با گزارش 
ها در کاری اجباری نیز که به دلیل خاموشیشب .شود های درمان و بیمه میکنند، منجر به بروز حوادث شغلی و افزایش هزینهمی

های صنفی کارگران هشدار داده است که »این  واج یافته، خود عامل افزایش خطرات است. رئیس کانون عالی انجمنساعات روز ر
تواند باعث بروز حوادث ناشی از کار در راستای خستگی شبانه اجباری که برای فعالیت کارگران در ساعات شبانه وجود دارد، می

 . «شود

 

 آوری و راهبردهای سازگاریتاب 

ها  ها و مشاهدات میدانی نشان داد که تولیدکنندگان و کارگران دو راهبرد اصلی برای مدیریت شرایط و کاهش زیانمصاحبه    

 .تقسیم کرد "راهبردهای سازمانی" و  "راهبردهای فردی"توان به دو دسته اند. این راهبردها را میدنبال کرده 

 

 های تولید برق اضطراریاندازی سیستم راه

خی تولیدکنندگان با خرید ژنراتور و برخی حتی با نوآوری و استفاده از موتورهای دست دوم خودروهای فرسوده، ژنراتورهایی بر    

است، اما در عین حال بیانگر عمق   "خلاقیت در بحران"دهنده  ساز برای تأمین برق مورد نیاز ساختند. این راهبرد اگرچه نشان دست
 .ناامیدی از رفع مشکل از سوی نهادهای مسئول نیز هست

 :ساز مشارکت داشته، با افتخار و در عین حال گلایه از این وضعیت گفتیکی از کارگران فنی که خود در ساخت ژنراتور دست

ها با یه موتور نیسان )کهنه و اسقاطی( و یه دینام قدیمی، یه چیزی کارفرمای ما پول نداشت ژنراتور بخره. من و چندتا از بچه "
خوام بگم ما با ده. میهای ضروری کار کنه. ولی برای خط اصلی تولید جواب نمیتیم که حداقل چراغا روشن بمونه و دستگاهساخ

 "!جنگیم، اما مسئولین کجان؟ چرا باید کارگر با دست خودش ژنراتور درست کنه که کارخانه تعطیل نشه؟ دست خالی داریم می

 ( ساله 4۵کارگر فنی، )

میلیارد تومان است و گازوئیل مصرفی آن   7تا    6دهد قیمت هر ژنراتور ولوو حدود  این یافته با گزارشی همخوانی دارد که نشان می 
کند  ها، فشار مالی زیادی به تولیدکنندگان وارد میهزار تومان برای صنایع بخش خصوصی هزینه دارد. این هزینه  20تا  1۸لیتری 

 .دهد  و منابع مالی کشور را هدر می

 

 پذیری اجباریتغییر ساعات کاری و انعطاف 

های صنعتی دو روز در هفته خاموشی برق را تجربه کردند. این  ، بیشتر شهرک 1404پژوهش میدانی نشان داد که در تابستان       
 .ها تولیدکنندگان را مجبور به تغییر ساعات کاری و فعالیت در روزهای تعطیل کرده استخاموشی

 :یکی از کارگران شاغل در شهرک صنعتی سمنگان با خستگی از این وضعیت گفت

بیایید سرکاردوهفته پیش، سه" باید زن و  جمعه که تعطیله رسمیه. بچه .شنبه و چهارشنبه برق نداشتیم. کارفرما گفت جمعه  ها 
اش  ضافه دادن، اما خستگیاومدن. کلی سروکله زدیم تا راضی شدن یه کم اضافه بدن. آخرشم یه کم ا ذاشتن می شون رو میبچه

 (ساله 43کارگر مرد، ) ".اومدم سرکارخواست برن پارک، من باید می ها دلشون میموند. زن و بچه موندن خونه، بچه 

 :نظمی ایجادشده در زندگی خانوادگی گفتیکی دیگر از کارگران با اشاره به بی

گن  گن جمعه بیاین، یه هفته میدونیم کی باید کار کنیم، کی باید استراحت. یه هفته میمون به هم ریخته. نمیبرنامه زندگی"
 (ساله 36کارگر مرد، ) ".دونه چی به روزمون میادشنبه. خدا می
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های صنفی کاری کارگران به دلیل قطعی برق همخوانی دارد. رئیس کانون عالی انجمنهای موجود درباره شباین یافته با گزارش 
های صنعتی از صبح تا شب قطع است و  های اخیر برق شهرکهای میدانی طی هفتهکه مطابق گزارش  کارگران تأکید کرده است

 .بخش زیادی از این واحدها برای اینکه بتوانند شغل خود را تعطیل نکنند، مجبور به فعالیت در شیفت شب هستند 

نظام مقایسه  جدول  برای  اتخاذشده،  راهبردهای  بنگاهتفاوت  1مند  میان  اساسی  با  های  مواجهه  در  را  کوچک  و  بزرگ  های 
 دهدنشان میرا  های برق خاموشی

 های برقهای بزرگ و کوچک در برابر خاموشیمقایسه راهبردهای سازگاری بنگاه: 1 شماره جدول

 های کوچک و متوسطبنگاه های بزرگ صنعتیبنگاه شاخص

 گذاری دفاعی )خرید ژنراتورهای صنعتی( سرمایه راهبرد اصلی 
)ژنراتور دست اضطراری  تعطیلی نوآوری   / ساز( 

 مقطعی 
 سرمایه محدود، اغلب فاقد دسترسی به تسهیلات سرمایه اقتصادی انباشته، دسترسی به تسهیلات بانکی منبع سرمایه 

 میلیارد تومان( 7-6بسیار بالا )هر ژنراتور  هزینه راهبرد
متوسط تا بالا )هزینه فرصت تعطیلی و کاهش 

 تولید( 
 ظرفیت( یا توقف کامل  ٪۵0-30افت شدید ) ظرفیت(  ٪۸0-60حفظ نسبی تولید ) تداوم تولید 

 کاری در روزهای تعطیل اشتغال پایدار، اضافه وضعیت کارگران
اضافه کار، حذف  بیکاری  کاهش ساعات  کاری، 

 مقطعی 
 ناپایدار و شکننده نسبتاً پایدار )اما وابسته به تأمین سوخت(  پایداری راهبرد 

 اثر جانبی
تمام هزینه  آلودگی افزایش  محصول،  شده 

 محیطی زیست
بازار،   دادن  دست  از  محصول،  کیفیت  کاهش 

 مهاجرت نیروی کار 

 نمونه روایت 
ها منظم مدیریت سه تا ژنراتور بزرگ خریده... حقوق»

 ( ساله 3۸سرکارگر، ) «شهواریز می

کارخانه ما که پول خرید ژنراتور نداره، هر وقت  »
 «برق میره، تعطیل... حقوق ما هم حساب نمیشه

 ( ساله 42کارگر، )
 1404های پژوهش میدانی، منبع: یافته

 

 آگاهی و نگرش کارگران نسبت به بحران

 های بحراندرک ریشه 

های بحران ناترازی برق بود. برخلاف تصور های جالب توجه این پژوهش، آگاهی نسبتاً بالای کارگران از ریشه یکی از یافته      
 .ای از علل بحران دارندهای دقیق و گاه تیزبینانه رایج، کارگران صرفاً قربانیانی منفعل نیستند، بلکه تحلیل 

 :کرد، با عصبانیت از ناکارآمدی مدیریتی گفتیک کارگر با سابقه که خود را پیگیر اخبار توصیف می

ی  ساز ریزی کنه؟ مگه خودشون مجوز ساختمونگن مصرف زیاده! کی مصرف رو زیاد کرده؟ مگه دولت نیست که باید برنامه می"
جای ساختن نیروگاه، پولو دادن به فلان کشور همسایه! ما که کارگریم آخرش  رویه ندادن؟ مگه خودشون نیروگاه نساختن؟ بهبی

 ( ساله ۵3کارگر مرد، ) ".باید تاوان بدیم

 :تر با اشاره به نقش استخراج رمزارز در تشدید بحران گفتیکی دیگر از کارگران جوان

گیرن؟ مگه دست کیه؟ اینایی که پشت این ماجران، پولدارن و باحفاظ. خورن. خب چرا جلوشو نمیکوین و اینا برق میگن بیتمی"
 (ساله 32کارگر مرد، ) ".کنن که اینا به سودشون برسنبرق کارخونه ما رو قطع می

ر اساس برخی برآوردها، حدود های موجود درباره نقش استخراج رمزارزها در بحران برق همخوانی دارد. باین اظهارات با گزارش 
کس پاسخگو نیست این مصرف توسط شود و این در حالی است که هیچمگاوات از برق کشور صرف استخراج رمزارزها می 1200

 .شود چه کسانی و در کجا انجام می

 



 
 ران یدر ا دیبرق بر رفاه کارگران و بحران تول یناتراز  ریتأث یشناختجامعه  لیها: تحلسفره  یک یها، تارکارخانه  یخاموش

 

 

93 
 

 عدالتی و تبعیضاحساس بی

ها سخن گفتند. این احساس ناشی از این باور عدالتی و تبعیض در توزیع خاموشیشوندگان از احساس بیتقریباً تمامی مصاحبه     
 .است که بار اصلی بحران بر دوش اقشار ضعیف و کارگران افتاده است

 :های تجاری لوکس در شمال شهر در ساعات خاموشی، با تلخی گفتها و مجتمعیکی از کارگران با اشاره به تداوم روشنایی برج

ایون شمال و پاساژای تجاری همه چراغونن. کولر گازی  بینم برج گردیم، می که از کار برمیگن برق کمه. ولی ما هر شب  می"
 ( ساله 41کارگر مرد، ) "ارزشیم؟روشنه، نورافکناشون روشنه. این برق کمه یا ما بی 

تواند پیامدهای اجتماعی و امنیتی به همراه داشته باشد. تری است که میهای عمیقساز نارضایتیعدالتی، زمینهاین احساس بی
 :طور که یکی از کارگران گفتهمان

دیم، آخرش برق رو که باید کار کنیم  دیم، بیمه میکنیم، مالیات میاگه قراره انصاف نباشه، دیگه چرا باید ما تحمل کنیم؟ کار می"
 ( ساله 49کارگر مرد، ) "!دن به اونا که پولدارنکنن و میقطع می

دهند که توزیع نابرابر ی موجود درباره پیامدهای اجتماعی ناترازی انرژی همخوانی دارد. کارشناسان هشدار میهااین یافته با تحلیل 

های در توزیع ریسک  "نابرابری ساختاری"ای، مصداقی از  درآمد و حاشیهنشین و به زیان مناطق کم ها به نفع مناطق مرفه خاموشی
 .انرژی است 

 

 پیامدهای بلندمدت و آینده نگری

 تشدید مشاغل غیررسمی 

شده به سمت مشاغل غیررسمی و فاقد امنیت  های جدی کارگران و فعالان صنفی، سوق یافتن کارگران تعدیلیکی از نگرانی      
 .شغلی است

 :د گفتهای اطراف تهران که اکنون به دستفروشی روی آورده، با اندوه از سرنوشت خوشده از یکی از کارخانهیک کارگر تعدیل

دو ماهه بیکار بودم. هیچ جا کار نبود. مجبور   .تا از ما رو انداختن بیرون  1۵سه ماه پیش بخاطر قطعی برق کارخونه تعطیل شد.  "
ترسم  کنم. درآمدم نصف قبل هم نیست. نه بیمه دارم، نه هیچ چیز. هر روز می شدم دستفروشی کنم. الان ته خیابون بساط می

 (ساله 46کارگر مرد، ) ".مأمور بیاد بساطمو جمع کنه

این روایت با هشدارهای موجود درباره رشد مشاغل غیررسمی همخوانی دارد. یک کارشناس حوزه کار در این زمینه گفته است:  
شدگان تأمین  شود. این یعنی کاهش بیمهدهد، معمولًا به سرعت جذب بازار کار غیررسمی می»کارگری که شغلش را از دست می

 . «ی، افت درآمدهای مالیاتی دولت و در نهایت تشدید مشکلات ساختاری اقتصاداجتماع

معاون وزیر کار نیز  .درصد است  60اکنون بیش از دهد سهم مشاغل غیررسمی در بازار کار ایران همآمارهای غیررسمی نشان می
در صورت ادامه وضعیت فعلی، این رقم  . «درصد بازار کار ایران همچنان در اختیار مشاغل غیررسمی است  ۵7تأیید کرده که »

تواند افزایش یابد و مشاغل غیررسمی که فاقد بیمه، قرارداد و امنیت شغلی هستند، به معنای تشدید ناامنی شغلی و افزایش فقر می
 .پنهان در جامعه خواهد بود  

 

 ناامیدی از آینده و تمایل به مهاجرت 

پژوهش، احساس ناامیدی عمیق به آینده و تمایل به مهاجرت در میان کارگران ماهر و جوان  های این  ترین یافتهیکی از تلخ     
 .بود

 :کند، با ناامیدی از آینده خود در ایران گفتسال سابقه کار که در صنعت خودروسازی فعالیت می 10یک کارگر جوان و ماهر با 

کردن، امسال برق، پارسال دیگه  پارسال گاز قطع می .خوام برم. اینجا که آینده نداره. هر سال یه مشکلیگیرم. می دارم دیپلم می"
سال هر چی زحمت کشیدم، دیدم یهو برق قطع شد، همه چی تموم شد.    10تونیم اینجوری زندگی کنیم. تو این  چی؟ ما که نمی

 (ساله 33، کارگر مرد) ".ای. برم یه جای دیگه حداقل با خیال راحت کار کنماندازی، نه آینده نه پس 



 
 1404 زمستان ■ 2، شماره 1دوره  ■  یاجتماع  تیمطالعات کار و حما 

 

94 

 

این تمایل به مهاجرت، هشداری جدی برای آینده صنعت کشور است. خروج نیروی کار ماهر و جوان، سرمایه انسانی کشور را  
 .کندها را در بلندمدت تشدید میبرد و بازتولید نابرابریتحلیل می

 

 تحلیل و بحث 

دهد که خاموشی برق در ایران، از سطح یک مسئله صرفاً فنی فراتر رفته و به بحرانی ساختاری  های این پژوهش نشان مییافته      
 .شوندهای مورد استفاده تحلیل میها در چارچوب نظریهدر نظام تولید صنعتی و رفاه اجتماعی تبدیل شده است. در این بخش، یافته

رگونی در موازنه قدرت و سرمایه  ها دستخوش دگبر اساس نظریه میدان بوردیو، میدان تولید صنعتی ایران با ورود بحران خاموشی
اند با خرید ژنراتور و تجهیزات پشتیبان، موقعیت های بزرگ که از سرمایه اقتصادی بیشتری برخوردارند، توانسته شده است. بنگاه 

اند. این روند، نابرابری ساختاری  مسلط خود را در میدان حفظ کنند. در مقابل، واحدهای کوچک فاقد این سرمایه، به حاشیه رانده شده 
 .را در میدان تولید بازتولید کرده است

اند. کاهش دستمزد، بیکاری مقطعی و فشار روانی، عنوان کنشگرانی با سرمایه اندک، بیش از دیگران آسیب دیدهکارگران نیز به
گه تولید نکردید، حقوق یطور که یکی از کارگران گفت: »کارفرما م سرمایه اقتصادی و نمادین آنان را تحلیل برده است. همان

 .نیست.« این جمله ساده، بیانگر رابطه قدرت نابرابر در میدان تولید است

در دل مدرنیته هستند. این بحران    "های تولیدشدهریسک"های برق مصداقی از  از منظر نظریه جامعه ریسک اولریش بک، خاموشی
ریزی ناشی شده است. جالب اینکه توزیع این ریسک نیز برابر نیست: کارگران نه از کمبود منابع، بلکه از ناکارآمدی مدیریت و برنامه

 .کنندهای کوچک، سهم بیشتری از این ریسک را تحمل می و بنگاه

دستواکنش ژنراتور  ساخت  ژنراتور،  )خرید  ریسک  این  به  فردی  نشان های  کاری(  ساعات  تغییر  فرایند  ساز،  همان  دهنده 

های گیریهای جمعی و نهادی، ناگزیر به تصمیمحلکند. کنشگران در غیاب راهبک توصیف می ریسک است که    "شدنفردی"
 .شوندفردی و اضطراری می

 

 هاها و تاریکی سفرهپیوند خاموشی کارخانه 

های پژوهش  . یافته"هاتاریکی سفره" و   "هاخاموشی کارخانه" کند: عنوان این مقاله، پیوندی نمادین میان دو پدیده برقرار می     
ها به کاهش تولید، کاهش سود، و در نهایت کاهش دستمزد و امنیت شغلی کارگران کنند. خاموشی کارخانهاین پیوند را تأیید می

 .شودتر میشود. سفره کارگران که به درآمد آنان وابسته است، با هر ساعت قطعی برق تاریکمنجر می

ها  اند خاموشیهمخوانی دارد که نشان داده  (139۸؛ یوسفی و وصال،  1392زاده،  باس های پیشین )احمدیان و عاین یافته با پژوهش

و    "صدای کارگران"کنند. با این حال، پژوهش حاضر با تمرکز بر  ها و خانوارها تحمیل میهزینه اقتصادی قابل توجهی بر بنگاه
 .تر ساخته استتجربه زیسته آنان، وجه انسانی این بحران را برجسته 

 

 گیری نتیجه

ایران از سطح یک مسئله فنی و کوتاهدهد که خاموشیهای این پژوهش نشان مییافته       مدت فراتر رفته و به  های برق در 
 :بحرانی ساختاری در نظام تولید صنعتی و رفاه اجتماعی تبدیل شده است. این بحران سه لایه به هم پیوسته دارد

های عملیاتی، اختلال در زنجیره وری، افزایش هزینهستقیماً به کاهش بهره ها مخاموشی :تولیدی-اول، لایه اقتصادی
ها انجامیده است. در واحدهای کوچک، هزینه خرید ژنراتور یا سوخت جایگزین، سود پذیری بنگاهتأمین و تضعیف رقابت

 .ناچیز را نیز بر باد داده است

اجتماعی به  :رفاهی- دوم، لایه  ثباتی شغلی،  کاری، بیپذیرترین گروه، کاهش درآمد، حذف اضافهعنوان آسیبکارگران 
ایمنی را تجربه می آنان در این پژوهش، پیوند ناگسستنی  کنند. نقل قولفشار روانی و افزایش خطرات  های مستقیم 

 .کندتاریکی سفره« را به خوبی روایت می»»خاموشی کارخانه« و 
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بخشند: شکاف میان بنگاه بزرگ و های موجود را بازتولید و تعمیق میریها نابرابخاموشی :نهادی-سوم، لایه ساختاری
تر  روز گستردهکوچک، میان منطقه برخوردار و محروم، و میان طبقه کارگر و سوداگران بحران )فروشندگان ژنراتور( روزبه

 .شودمی

های بزرگ با سرمایه  اند؛ بنگاهها موازنه سرمایه در میدان تولید را برهم زده تحلیل در چارچوب نظریه بوردیو نشان داد که خاموشی
از منظر نظریه جامعه ریسک   .اندهای کوچک و کارگران به حاشیه رانده شدهاند و بنگاه اقتصادی بیشتر، موقعیت خود را تثبیت کرده 

ریزی از ناکارآمدی مدیریت و برنامه بک، بحران برق مصداق بارز »ریسک تولیدشده در دل مدرنیته« است که نه از کمبود منابع، بلکه  
 .ها افتاده استپذیرترین گروه ناشی شده و بار اصلی آن بر دوش فقیرترین و آسیب

 

 پیشنهادهای سیاستی عینی 
های خاموشی )پرداخت بخشی از دستمزد از محل منابع حاصل از جریمه ایجاد صندوق جبران خسارت کارگران در دوره .1

 صنایع پرمصرف یا عوارض برق(
 تفکیک تخصیص برق صنعتی بر اساس شاخص شدت اشتغال )صنایعی با اشتغال بیشتر، اولویت بالاتر(  .2

 ساز انرژی بهره به واحدهای کوچک و متوسط برای خرید ژنراتور یا تجهیزات ذخیره اعطای تسهیلات کم .3

 عت پیش از قطع برقسا 4۸رسانی حداقل الزام به انتشار عمومی برنامه خاموشی با اطلاع .4

 گیری گذاری انرژی با مشارکت نمایندگان کارگری و کارفرمایی در شوراهای تصمیمبازنگری در سیاست .5

 

 

 پیشنهادهای پژوهشی 
های درمانی حوادث ها )مانند کاهش امید به زندگی، افزایش اختلالات روانی، هزینههای اجتماعی خاموشیبرآورد کمی هزینه     

 شغلی( 

 مطالعه تطبیقی با کشورهای در حال توسعه مشابه )مثل پاکستان، بنگلادش، نیجریه( برای شناسایی راهکارهای عملی  •

 ها شده در اثر خاموشیپژوهش طولی درباره سرنوشت شغلی کارگران تعدیل •

ی بر سرمایه اجتماعی ناپذیرهای جبراندهد که نادیده گرفتن ابعاد انسانی بحران انرژی، هزینه در مجموع، این پژوهش نشان می
نشده، نه فقط یک عدد آماری، بلکه بخشی از زندگی، سلامت و آینده ساعت برق تأمینکند. هر کیلوواتو انسانی کشور تحمیل می
 .یک کارگر و خانواده اوست
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